
RUNDER
TISCH
KINDER
SCHUTZ

7. Oktober bis 28. November 2025

PROGRAMM
	     12. November 2025 | 16:00 Uhr und 19:00 Uhr  
Marte Meo und Kinderschutz
Für Eltern: Funktion und Vorteile der Marte Meo Methode 
Fachreferenten der Outlaw-Kitas zeigen, wie die Kitas die Marte-
Meo-Methode nutzen und wie Eltern das Verhalten ihres Kindes 
besser verstehen können, um Konflikte zu vermeiden. Mit Video-
aufnahmen aus dem Alltag werden gemeinsam Stärken und Res-
sourcen von Kindern und Eltern sichtbar gemacht, Beziehungen 
gestärkt und neue Wege gefunden, Kinder in ihrer Entwicklung 
zu unterstützen.
Veranstalter: Outlaw GgmbH
Orte:  Outlaw-Kita Krüselblick, Krüselstr. 26 (16:00 Uhr), 
Outlaw-Kita Moosstiege, Moosstiege 2 (19:00 Uhr), 
Anmeldung für alle Eltern per E-Mail: 
Kita.Krueselblick@outlaw-ggmbh.de 
oder kita.moosstiege@outlaw-ggmbh.de

  
	     24. November 2025 | 09:00 – 16:00 Uhr 
Nähe, Distanz – Verhaltensampel
Interne Fortbildung für Fachkräfte der DRK-Kitas 
Mit Michael Katzer, Stabsstelle Institutionelle Ethik, e.V. und  
Heike Denner, Fachberaterin Gewaltschutz und Kindeswohl
(beide DRK-Kreisverband Steinfurt).
Teil der Stärkungsreihe Kindeswohl und Gewaltschutz des DRK 
Verbands Steinfurt.
Veranstalter: DRK-Kitas
Ort: DRK-Kita Pusteblume und DRK-Kita Fifikus

  
	     28. November 2025 | 09:30 – 12:00 Uhr
Kinderschutz-Kompakt – Online Fortbildungsreihe der 
Kinderschutz-Zentren
Online-Fortbildung für Fachkräfte im Kinderschutz.
Sexuelle Übergriffe unter Kindern – Erkennen und Eingreifen
Einzelbuchung: 60,00 €
Anmeldung online: 
www.kinderschutz-zentren.org/fort-und-weiterbildung.de

Alle Angebote für Kinder 

sind mit Münsterland-Karte 

kostenfrei!

Veranstaltungen für 
Eltern, Kinder, Fachkräfte 
und Ehrenamt

Mitwirkende:
Gemeinde Altenberge
Familienbündnis Altenberge e.V.
Kinderschutz-Zentren
Kita Pusteblume / Kita Fifikus
Dojo Team
Kath. Familienzentrum
Kirchengemeinde St. Johannes Baptist
Jugendkreativwerkstatt / 
Kulturwerkstatt Altenberge e.V.
Hexenbesen
Kita Krüselblick / Kita Moosstiege
Kita Lütke Berg

 

Seit 2023 gibt es in Altenberge auch den Runden Tisch 
Kinderschutz. An dem versammeln sich alle Altenberger 
Kitas, Schulen, OGS und freie Jugendhilfeträger, aber 
auch Kirchen, Arztpraxen, Hebammen und Ehrenamtli-
che sitzen mit am Tisch. Sie alle wollen sich gemeinsam 
für Kinderschutz und Prävention in Altenberge einsetzen 
und sich gut miteinander vernetzen.
Um die Notwendigkeit von Kinderschutz und Präven-
tion sichtbar zu machen, den Informationsgrad zu erhö-
hen und Resilienz zu fördern bieten die Akteure unseres 
Runden Tisches Kinderschutz im Oktober und November 
eine Reihe von Veranstaltungen und Workshops für Al-
tenberger Eltern, Kinder, Fachkräfte und Ehrenamtliche 
an. Denn Kinderschutz ist vielfältig und geht uns alle an.
 

K I N D E R
RECHTE
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Eltern



	 07. Oktober 2025 | 19:00 Uhr 
„Kinder stärken/Kinder schützen vor sexueller Gewalt“
Vortrag für Eltern mit Referentin Jana Eggenkämper vom Kinder-
schutzbund Rheine
An diesem Abend erfahren Eltern, wie Sie ihre Kinder stärken und 
vor Übergriffen schützen können. Jana Eggenkämper gibt Infor-
mationen, praktische Tipps und beantwortet Ihre Fragen.
Veranstalter: Kath. Familienzentrum
Ort: Karl-Leisner-Haus Boakenstiege 3, kostenfrei, 
Anmeldung: Tel.: 02505/931922 oder
E-Mail: grosse-lordemann-g@bistum-muenster.de

 
	     08. Oktober 2025 | Anmeldestart für die Schulung
 „Wir für Kinder - ehrenamtlich in Kita und Schule unterwegs“
Fortbildung (40 UE) für Personen, die sich für den ehrenamt-
lichen Einsatz in Kita oder offener Ganztagsschule qualifizieren 
möchten.
Kitas und Schulen können empathische und zugewandte Enga-
gierte brauchen: Ob als Lesepate, Bastelhilfe oder Expeditions-
begleitung – jeder bringt etwas anderes mit. Nach Vermittlung in 
Kita oder Schule gibt es weitere Feedbackrunden und Begleitung. 
Eigenes Wochenendmodul “Kinderschutz“: Hierzu dürfen neben 
den Teilnehmenden auch Gäste aus Vereinen und Institutionen 
teilnehmen. Bitte melden Sie sich dafür separat an.
Veranstalter: Familienbündnis Altenberge
Kurs in Wochenendmodulen vom 30.01.-21.03.2026,  kostenfrei, 
Info und Anmeldung im Familienbüro, Boakenstiege 20 
oder: www.familienbuendnis-altenberge.de

 
	     08. Oktober 2025 
	     Anmeldestart Präventions-Workshop
 „Achtsame Begegnung mit mir selbst.“
Tagesworkshop für Erwachsene, die mit Kindern leben oder arbei-
ten. Im Rahmen der Präventionsschulungen gegen sexualisierte 
Gewalt im Bistum ist eine „Kultur der Achtsamkeit“ entwickelt 
worden: die Sensibilisierung für mögliche Grenzverletzungen und 
eine Schärfung der Aufmerksamkeit für sexuellen Missbrauch. 
Coach und Prozessbegleiterin Katrin Röntgen führt den Teilneh-
menden das Ziel vor Augen: „Klar, aufmerksam und bewusst leben 
und arbeiten“. 
Veranstalter: Bistum Münster, St. Johannes Baptist Altenberge
Termin: 24. Januar 2026, 09:00 Uhr
Ort: Karl-Leisner-Haus Boakenstiege 3
Kosten: 62 Euro für 6,5 Std.
Anmeldung: Andrea Spieker-Kreft,  Tel.: 02505/931911, 
E-Mail: spieker-kreft@bistum-muenster.de

	     14. Oktober | 10:00 – 12:00 Uhr
Deine Vision – unser Quartier der Generationen!
Beteiligungs-Workshop für Kinder ab 8 Jahre, Wenn es in Alten-
berge ein Haus für alle Generationen gäbe, was würdest DU dir 
dort vor allem wünschen? Was stellst Du dir darunter vor? Was 
sind Deine Ideen für diesen neuen Ort? Wie soll das Gebäude aus-
sehen? Wir entwerfen gemeinsam das „Quartier“, lassen unserer 
Fantasie freien Lauf und halten die Ideen in Pop-up-Zeichnungen 
fest. Mit Carina David und Susanne Opp Scholzen
Veranstalter: Hexenbesen und Jugendkreativwerkstatt
Ort: Kulturwerkstatt in der Johannesschule, kostenfrei, 
Anmeldung: (Herbstsause) unter htps://altenberge.feripro.de

  
	     15. Oktober | 15:00 – 17:00 Uhr
Beteiligungssäule im Kinderrechte Park KiPA!
Kreatives Beteiligungsprojekt für Kinder und Jugendliche von 
6 - 12 Jahre. 
Wir gestalten und errichten in mehreren Modulen eine Präsen-
tationssäule für Eure Medienprojekte über Dinge, die ihr in Eurer 
Stadt verändern möchtet.  Außerdem wollen wir mit viel Farbe 
und Spaß das Klangkunstobjekt im KiPA erneuern.
Veranstalter: Jugendkreativwerkstatt / 
Kulturwerkstatt Altenberge e.V.
Ort: Kinderrechte Park an der Laerstr. (bei schlechtem Wetter in 
der Johannesschule), kostenfrei
Anmeldung: (Herbstsause) unter htps://altenberge.feripro.de

  
	     29.Oktober 2025 | 19:00 Uhr  
Sexualität bei Kindern und wie wir damit umgehen können.
Vortrag für Eltern / Offener Elternabend 
Mit Soziologe Rudolf Maier, AWO-Fachreferent für Sexualpädago-
gik und Kinderschutz.  An dem Abend werden viele Fragen geklärt 
und auch Unsicherheiten besprochen.
Veranstalter: Awo-Kita Lütke Berg
Ort: Awo-Kita Lütke Berg, Mergelkamp 6, kostenfrei, 
Anmeldung per E-Mail: alexandra.groebner@awo-msl-re.de
 

 

PROGRAMM
	     04. November 2025 | 17:30 Uhr 
Teilhabe, Inklusion und weiter?
Vernetzungs-Café für fachlich interessierte Menschen aus 
Haupt- und Ehrenamt in Altenberge. 
Es geht um eine bessere Vernetzung und Sichtbarmachung der 
Angebote und Unterstützung für junge Menschen mit Behinde-
rungen. Wissens- und Erfahrungsaustausch, Kennenlernen der 
Akteure und Akteurinnen.  Auch die Verfahrenslotsin für Alten-
berge stellt sich vor.
Veranstalter: Familienbündnis Altenberge
Ort: Haus für Alle, Boakenstiege 20, kostenfrei, 
Anmeldung per E-Mail: franziska.mahlmann@altenberge.de

  
	     08. November | 09:30 Uhr – 13:30 Uhr  
Ich bin Ich! – Kindertraining für Konfliktfähigkeit  
und soziale Kompetenz
Vormittag für 6-8 Jährige mit Coach und Trainerin Kathi Plaisir. 
Ich bin ich – Stark. Klar. Selbstwirksam. In unserem Kurs erleben 
Kinder mit Humor und Bewegung, wie wertvoll es ist, sie selbst 
zu sein. Sie lernen, ihre Stärken zu entdecken, Grenzen zu setzen 
und zu respektieren, selbstbewusst Entscheidungen zu treffen 
und mit Druck sowie Konflikten sicher umzugehen. So wächst 
Vertrauen in die eigene Kraft – weil Kinder sich gesehen, gehört 
und ernst genommen fühlen. 
Veranstalter: DubistDu! Coaching und Training
Ort: Kita Moosstiege, Moostiege 2
Kosten: 69 Euro inkl. Kursmaterial, (Geschwisterrabatt anfragen)
Anmeldung via Online-Plattform: 
https://dubistdu.info/kalender

  
	    
	     11.+18. November 2025 | 16:30 – 17:30 Uhr 
Sicherheit und Selbstbehauptung für Kinder 
von 9 - 12 Jahre mit dem Dojo-Team Waltrup
Zwei aufeinander aufbauende Trainingstermine
Mit einfachen Übungen lernt Ihr Deeskalation, Eigensiche-
rung, Selbstbehauptung und Zivilcourage. Petra Wilde und Olaf  
Schawe bringen mehr als 25 Jahre Trainings- und Coaching- 
Erfahrung im Kinder- und Jugendtraining mit.
Ort: Haus der Begegnung, Südstr. 2
Kosten: 30 Euro für 2x (ab 9 TN nur 24 Euro)
Anmeldung per E-Mail: info@dojo-team.de

 Für Eltern, Kinder, Fachkräfte und Ehrenamt

Eltern Kinder

alle Interessierte 

alle Interessierte 

Kinder

Eltern

Kinder

alle Interessierte 

Kinder


